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Iznenadna srčana smrt (SCD) uzrokovana ventrikularnom fibrilacijom (VF) ostaje glavni 
uzrok smrtnosti u zapadnom svetu. Većina VF i iznenadnih srčanih smrti javljaju se izvan bolnice. 
Implantacija inplantabilnog kardioverter defibrilatora (ICD) potkrepljena je dokazima iz mnogih 
randomizovanih studija za primarnu i sekundarnu prevenciju iznenadne srčane smrti. Aktuelni 
ICD-ovi imaju više mogućnosti za poboljšanje dijagnostike, smanjivanje nepotrebnog pejsinga, 
očuvanje upotrebe energije i pružanje terapije bez bolova, kao što je antitahikardni pejsing (ATP). 
Najvažnija od gore pomenutih osobina ostaje sposobnost pejsmejkera da prepozna po život 
opasnu ventrikularnu aritmiju i da je prekine isporučujući struju. Pogodnost i značaj ICD šoka 
zavisi od vrste srčanih bolesti i prisustva strukturnih bolesti srca. Ovi koncepti ilustrovani su u 
kratkom pregledu ispitivanja ICD-a kod bolesnika sa ishemijskom i neishemijskom bolesti srca. 
Predstavljamo bolesnika sa dilatativnom kardiomiopatijom i smanjenom ejekcionom frakcijom leve 
komore (LVEF) koji je imao ugrađeni ICD pre godinu dana, kao primarnu prevenciju SCD. Bolesnik 
je primljen u Kliniku za kardiovaskularne bolesti nakon kratkog gubitka svesti. Električna kontrola 
uređaja pokazala je da se VF iznenada desila i us-pešno ju je prekinuo šok kao tip terapije ICD. 
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